INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Septiembre de 2025

Doctora Marjorie Denisse Lozano Diaz
Directora General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimada sefiora Directora General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Silvia Nohemi Alqui Soto CUl: 3241900261601
Namero de contrato: 029-380-2025-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 238-2025
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos Nit del Contratista: 89869877
Ntmero de Factura: 2720288204 Serie: B4031E3C
Honorarios Mensuales: Q 6,000.00 Periodo del Informe: Septiembre
Monto Total del Contrato Q 56,903.23 Plazo del Contrato: 17/03/2025 al 31/12/2025
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Cobéin

Objetivos del Contrato: “EL CONTRATISTA® se compromete a prestar sus SERVICIOS para "Parque Deportive y

Recreativo De La Paz €obén De Ia Direccidn de Parques ¥ €entros Deportives ¥
Recreativos De La Direccidn General Del Deporte ¥ La Recreacidn™ del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la ética y probidad,
en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino
Gnicamente enunciativas (segtn Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Se brindo apoyo en Primeros Auxilios a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz Coban.

2. Coordine la segunda dosis de la vacuna contra el tétano en conjunto con el Centro de Convergencia de Sachamach la aplicacién va
dirigida al personal administrativo, operativo, seguridad y mantenimiento del Parque Deportivo y Recreativo de La Paz, Cobdn,
promoviendo la proteccién v la inmunizacién.

3.Apoye en realizacion de chequeo de signos vitales a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobén

4..Apoye en Colocacién de rétulos informativos en el Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban, fomentando espacios libres de
humo de tabaco,y promover un entorno saludable para los usuarios del Parque, en especial nifios y jévenes.

5.Apoye en realizacion de chequeo de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn

6. Se brindo una charla sobre salud postural y ergonomia laboral dirigida al personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz,
Cobén una capacitacién enfocada en la prevencién de dolores de espalda v lesiones musculares, promoviendo el uso de técnicas
adecuadas para levantar objetos de manera segura y mejorar la postura durante sus labores.

Silvia Nohemi Alqui Soto Licda. Adrina Elizabeth Vaides Vargas
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